
НЕДЕЛЯ ПСИХОЛОГИИ 

В МОУ СОШ с.Вадинск 

                                                 17 апреля-21 апреля 

 Неделя психологии – общешкольное мероприятие, которое проводится в 

течение недели и предлагает участие всей школы: в первую очередь 

школьников, а также учителей и родителей. 
Цель: создание в образовательном учреждении условий для сохранения и 

укрепления психологического здоровья учащихся, улучшение 

психологического микроклимата в школе. 
Развивающие задачи: 
·        развитие коммуникативных навыков и социально-психологических 

свойств личности учащихся; 
·        развитие рефлексии; 
·        развитие мотивационной сферы; 
·        развитие стремлений школьников к самопознанию; 
·        развитие и осмысление системы личных жизненных ценностей у 

учащихся и педагогов; 
·        способствовать личностному росту педагогов и учеников. 
Коррекционные задачи: 
·        решение проблем лидерства и отвержения в классном коллективе; 
·        формирование важнейших социальных навыков и умений, способности 

к эмпатии, кооперации, разрешению конфликтов путем сотрудничества; 
·        формирование чувства единения учащихся. 
Просветительские и психопрофилактические задачи: 
·        формирование общего настроения оптимистической тональности в 

школе, настрой на «психологическую волну»; 
·        расширение знаний обучающихся и педагогов о науке психологии, о 

роли и месте психологических знаний в жизни человека; 
·        активизация размышлений учащихся о месте и роли знаний психологии 

в собственной жизни, жизни людей. 
Календарный план недели психологии 

МОУ СОШ с.Вадинск 

( 17.04.23.-21.04.23.) 

 
Сроки 

проведения 

Мероприятия Участники Ответственные 

17.04.2023 
21.04.2023 

Социологический опрос: «Лучший 

учитель года» 

Выставка литературы по 

психологии «Как относиться к себе 

и людям» 

Акция «Гирлянда добрых дел» 

Акция «Дерево настроений» 

Конкурс рисунков «Добрые дела», 

плакатов «Творите добро, 

приучайте себя к добрым 

1-11, 

учителя и 

родители 

  

Педагог-психолог 

Козелкова Л.А. 

Классные 

руководители 



поступкам!» 

Беседы, тренинговые занятия, игры, 

кроссворды.  

ДЕНЬ ДОБРОТЫ 
17.04 

Понедельник 
Цитата дня: 
«Много доброго 

можно сделать, 

если у тебя 

хорошее 

настроение» 
          Никулин     

Ю.М. 

1.Открытие недели психологии 

«Введение в мир психологии»; 

2. Выставка литературы по 

психологии «Как относиться к себе 

и людям» (в теч. недели) 

3. Социальный опрос «Лучший 

учитель года»  

1-11 

Педагоги  
 

 

Педагог-психолог 

  

  

  

ДЕНЬ ДРУЖБЫ 

18.04 
Вторник 
Цитата дня: «Без 

дружбы никакое 

общение между 

людьми не имеет 

ценности» 
Сократ 

1. Занятие с элементами тренинга 

«Твори добро!». 

2.Акция «Гирлянда добрых дел»  

3. Конкурс рисунков «Добрые дела» 

 
 

1-4 

 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

    

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

19.04 
Среда 
Цитата дня: 

«Нет богатства 

лучше телесного 

здоровья и нет 

радости выше 

радости 

сердечной». 

Премудрость 

Соломона 

1.Тренинговое занятие на групповое 

сплочение обучающихся «Давайте 

жить дружно»; 

2. Беседа «В здоровом теле, 

здоровый дух»; 

3. Плакаты «Творите добро, 

приучайте себя к добрым 

поступкам!» 

5-7 

  

  

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

  

ДЕНЬ ОБЩЕНИЯ 

  20.04 

Четверг 

Цитата дня: 

«Самая 

большая на 

Земле роскошь- 

это роскошь 

человеческого 

общения» 

Антуан де 

Сент-Экзюпери 

1. Акция «Корзинка пожеланий»; 

2. Родительское собрание на тему: 

«Сохранение семейных ценностей и 

традиций». 

4. Беседа – тренинг с элементами 

игры «Я и мир профессий»; 

  

Педагоги 

  

Родители 

    
8-9 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

ДЕНЬ УЛЫБОК 

21.04 

Пятница 

Цитата дня: 

1.Подведение итогов недели 

психологии; 

2. Награждение активных 

1-11  
 Педагог-психолог 

  

https://сайтобразования.рф/


 Улыбка - это 

счастье, 

которое вы 

найдете у себя 

под носом» 

 Том Уилсон 

участников недели психологии в 

школе; 

3. Акция «Дерево настроений» 

4. Кроссворды на развитие 

внимания 

 

 

 


